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AIDE ALIMENTAIRE et SOCIALE

Le Secours populaire et la Maison des Ados et des jeunes du Lot
S’unissent pour soutenir les étudiants de Figeac

Le Secours Populaire Frangais développe des actions de solidarité en faveur des personnes
confrontées a des difficultés sociales passageres ou récurrentes. Les actions principales sont :
distribution alimentaire, vestiboutique , meubles , vaisselle, livres...

La maison des Ados et des Jeunes du Lot (MDA 46) a pour but d'informer et d'accompagner
les jeunes vers leur autonomie et une meilleure prise en compte de leur santé .

Nous nous efforcerons de vous soutenir si vous avez des besoin d'aide alimentaire et/ou sur
d'autres difficultés que vous rencontrez dans votre vie quotidienne ( accés aux soins, loisirs . acces a
la culture, manque de lien social, inquiétudes face aux problémes du monde actuel...)

Un accueil est organisé un jeudi par mois de 17h a 19h
(distribution alimentaire et possibilité d'échanges individuels ou collectifs)

dans les locaux du Secours populaire
8 . avenue Claude Huet
Zone de Lafarrayrie

cet accueil aura lieu :
Le jeudi 22 septembre,
Le jeudi 13 octobre,
le jeudi 17 novembre,
le jeudi 8 décembre
(les dates de 2023 seront communiquées fin 2022)

Conditions d'acces : Etre étudiant-e dans I'un des établissements d'enseignement supérieur de
Figeac et rencontrer un des besoins évoqués plus haut. (inscription sur place).

Accessibilité :
— ligne de bus N°9 arrét : Lafarrayrie
— parking sur place



